
 

 

  

29.01.24 – 02.02.24 
 

 

Montag 

 

29.01.24 

 

Kartoffeln / Weißkrautpfanne mit Tomaten und Schmand (i) 

 

 

Joghurt1 (i) 

 

Dienstag 

 

30.01.24 

 

Seelachsfilet „Tomate-Mozzarella“ (a,f,i) / Reis / 

 

Obst3 

  Gemischtes Gemüse mit Paprika und Mais  

 

Mittwoch 

 

31.01.24 

 

Putengulasch / Nudeln (a) / Selleriesalat (i) 

 

Pudding1 (i) 

    

 

Donnerstag 

 

 

01.02.24 

 

Kartoffelpuffer (a) mit Apfelmus2 

 

Knoppers 

(a,h,l,i,m) 

    

Freitag 02.02.24 

 

Nudeln (a) / Linsenbolognese mit Gemüse (b,i) 

 

Obst3 

                 Zusatzstoffe: 
Änderungen vorbehalten               3 mit (Bienen)Wachs 

                 1 mit Farbstoff 
                 2 mit Antioxidationsmittel 
                 4 mit Phosphat 


